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...E SE LA CREATIVITA
FOSSE..

Cara socia e caro socio... seduto alla mia scrivania in uno
studio luminoso, fresco; pieno di libri, di oggetti, di ricordi,
di idee da progettare, in una serata di fine luglio 2023,
prendo carta e penna per scrivere a voi. E mi chiedo: Cosa
c’e che in questi ultimi anni la Newsletter, cosi sempre ben
preparata dal Direttivo SIPG - in particolare
dall’efficientissima Anastasia Corona, direttore editoriale -
non ci ha gia detto?

Seguendo la modalita utilizzata in passato che riporta nella
Newsletter le cose fatte e le cose da fare nell’anno, le
novita editoriali, i congressi italiani e stranieri, gli
aggiornamenti dal’EAGT, dalla FISIG, dalla FIAP, le
proposte e le iniziative per i soci .. oggi vi mando
direttamente alle pagine che seguono (una newsletter
rinnovata nella grafica) e al nostro sito www.sipg.it,
anch’esso in corso di rinnovamento.

La nostra Newsletter e sempre stata, e vuole essere, uno
spazio di incontro, condivisione, confronto, conoscenza,
riflessione; nelle righe che seguono vorrei soffermarmi su
cio che mi suggerisce in questo momento la mia “creativita
per la Creativita” e il mio “pensare da terapeuta” pensando
a cio che sta capitando in questi giorni, con il desiderio di
stimolarvi e confrontarmi con ciascuno di voi. con te cara
socia e con te caro socio.

Una parte di questo studio & piena di libri e di riviste di
PdG: scorrendo da destra a sinistra, dall’alto verso il basso,
penso a quanto la PdG sia uno strumento di studio e di
clinica che “fa bene” ai nostri pazienti e “fa bene” anche a
noi terapeuti. In un mondo che velocemente carhbia, cambia
il nostro modo di vedere le relazioni, cambiano i nostri
pazienti e cambiamo anche noi: in tutto questo la
“creativita” e una risorsa potente per noi, per l'altro, per il
contatto.

La “creativita” e un’espressione relazionale, si manifesta
nel bambino come negli adulti, come negli anziani.

La creativita e nell’arte, nelle citta artistiche che ci capita di
visitare in questi giorni di ferie, ma anche “semplicemente”
nel tramonto che ci gustiamo e arricchisce le nostre
emozioni. :

La creativita e nella forza dei bambini che giocano in una
citta distrutta dalla guerra.

La creativita e nei bambini che corrono in una fontana e si
rinfrescano in queste giornate focose... @ negli anziani che
chiacchierano sotto un albero seduti in una panchina del
centro.

La creativita e nelle persone che soffrono e nelle persone
che sorridono.

Non ricordo dove ho letto una frase di Albert Einstein “La
creativita e contaggiosa. Trasmettila”.

Poi lascio carta e penna, mi metto al computer e scrivo al
Direttivo SIPG chiedendo di completare questa frase

“La creativita é...” e cosl loro rispondono:

“..essere al confine di contatto con il mondo, sentendosi
liberi di essere se stessi e allo stesso tempo curiosi e
innamorati dell’altro”.

“.laliberta di commettersi ed esprimersi nel qui ed ora”
“_.sentirsi amorevolmente presenti, consapevolmente e
pienamente interconnessi nel contatto “tra” interno ed
esterno”.

“.. la serenita di esserci nel qui ed ora ed il desiderio di
contattare l'altro, di amare che si realizza pienamente e
liberamente”. ;
“.. spontaneita e vitalita, uno squardo aperto e curioso”.
“..la liberta e la spontaneita della danza nella quale sento
il mio corpo vibrare nell'incontro con l'altro”. '
La creativita é.... Ecco, cara socia e caro socio, lasciamo a
te di completare la frase e ti invitiamo a leggere questa
Newsletter... con un po’ di creativita...

Buona estate.

Il Presidente
e il Direttivo SIPG
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AGENDA SIPG

INTERVISIONI

Proseguono gli incontri di intervisione con i consueti due
appuntamenti previsti per ogni primo lunedi del mese rivolti
ai Soci SIPG.

Gli incontri di intervisione si svolgono:on line sulla
piattaforma zoom e hanno cadenza mensile, della durata di
2 ore. Ogni partecipante ha a disposizione un tempo,
definito in base al numero dei presenti, per parlare dei
propri casi. Ad ogni incontro & possibile sviluppare un
massimo di 4 intervisioni; e previsto che ogni partecipante
anticipi via mail la propria richiesta per lincontro
successivo, in modo da permettere alla coordinatrice di
favorire la partecipazione attiva di tutti i membri del
gruppo.

Riprenderanno, dopo la pausa estiva, in data 11 settembre.

QUANDO?

LUNEDI MATTINA DALLE 8:00
ALLE I0:00 CON MARIA
GRAZIA FIORINI

LUNEDI SERA DALLE I8:00
ALLE 20:00 CON ROSANNA
BIASI

+ Per lavorare meglio
+ Per creare un reciproco sostegno tra colleghi
= Per confrontarci, sostenerci, crescere insieme

COME ISCRIVERSI?

CONTATTARE R. BIASI O
M.G. FIORINI A:

ROSANNABTASTGLIBERO.IT
MGFIORTNTRGGMATIL .COM

Fa parte defla 5.1.P.G. significa essere accomunati da un denominatore

oterapia della Gestalt) ma anche essere una rete che puo

ré ognuno di noi: U'intervisione & una splendida occasione per

ENErci reciprocamente, per trovare nef colleghi quells spunto e quel

sestegno che puo fare davvero la differenze. Le intervisioni sono gratuite
2 oroganizzate on line. Per partecipare € necessario essere socio SIPG,

Per partecipare e sufficiente essere socio 5.1.P.G.



mailto:rosannabiasi@libero.it
mailto:mgfiorini@gmail.com
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LA SIPG DIALOGA CON

MASSIMO AMMANITI

Passoscuro. [ miei anni tra i bambini
del Padiglione 8

Massimo Ammaniti
neuropsichiatra infantile
e psicoanalista, ritorna con il suo
libro "Passoscuro" a un passato
lontano, ricostruendo un percorso
che ’ha condotto a lavorare in
ospedale psichiatrico presso un
reparto che ospitava bambini
diagnosticati come irrecuperabili.
Dialoghera con gli psicoterapeutt _
della Gestalt su cio che ha colto di | MASSIMO
significativo in quell'esperienza, AMMANITI
rispetto al bisogno di relazione dei . —_
bambini nei primissimi anni di vita, L PASSOSCURD
rispetto alle loro potenzialita e e
vulnerabilita e a come intervenire
grazie alla plasticita mentale e
psicologica caratteristica di questa
fase della vita.

I miei anni tra
i bambini
del Padiglione 8

ONLINE SU PIATTAFORMA ZOOM
APRILE | .

20

ORE 18 - 20

o

Societd Italiana
Psicoterapia Gestalt

o
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S I I )‘ Socicta Italiana
shod o . Psicoterapia Gestalt

UNA LETTURA GESTALTICA
DELLA PROCREAZIONE
MEDICALMENTE ASSISTITA (PMA)

27 giugno 2023 18.00 - 20.00

online su piattaforma Z0Oom

18.00-18.15

Pier Luigi Righetti e M:lthr:ril:a Spagnuolo Lobb
Saluti e presentazione della serata

18.15-18.35

Pier Luigi Ri%hetti

Aspetti psicologici e relazionali della PMA.
Nuovi genitori e nuovi figli: una letcura gestalcica
18.35-18.55

Fabio Rizzo
Aspetti medici e dati epidemiologici della PMA

18.55-19.15

Maurizio Mori

Procreazione o l{iprnduzit’mc Medicalmente Assistita?
Una lettura bioerica

19.15-19.35

Monica Pinciroli

La *danza” della coppia nella PMA: un modello gesta]tico

19.35-19.45 GlUGNO

Dibatrito

1I'9dIS"MMM

19:45-20:00 Z 7
Pier Luigi Righctti e Mnrghcrita Spagnuoh} Lobb
Conclusioni e saluti finali 2023

Evento gratuito per i soci SIPG
Per iscrizioni scrivere a segretario@sipg.it
RELATORI

- .. . P « 1 % . . - 0 . 1 - -\ -
Mori Maurizio, bioeticista, gia Prof. ordinario di Bioetica Universita di

ORE 18 - 20

Torino, membro del Comitato Nazionale per la Bioetica

Pinciroli Monica, psicologa e psicoterapeuta della Geseal, socia SIPG
Righerti Pier Luigi, psicologo e psicoterapeuta della Gesrale, Presidente
SIPG

Rizzo Fabio, medico, specialista in ostetricia ¢ ginecologia, Direttore del
Centro PMA ARC-Ster

Spagnuolo Lobb Margherita. psicologa ¢ psicoterapeuta della Gestalr,
Istituto di Gestalt H.C.C. it;l|_\', Presidente onorario SIPG
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S I PG Societa Italiana
. . Psicoterapia Gestalt

www.sipg.it

%

Mariano Pizzimenti
e Bernd Bocianper §
la SIPG presentano

FritzPerls
acuradiJ.-M.Robine
e C. Bowman

Introduzione all'edizione italiana di | a4
Mariano Pizzimenti #

T

24.10.20230
18-20 o
onlimne su zoom

Evento gratuito per i Soci SIPG
Per partecipare scrivere a segretario@sipg.it
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NEWS DALLA SIPG
INIZIATIVE E CONVEGNI IN ITALIA E ALL’ESTERO
EAGT - FISIG - FIAP

COMITATO DIRITTI UMANI E
RESPONSABILITA SOCIALE

Nel meeting tenutosi a Barcellona il 5 marzo 2022 i
rappresentanti delle associazioni nazionali e dei
comitati presenti in EAGT, coordinati dal Comitato
Diritti Umani e Responsabilita Sociale, hanno
preparato una dichiarazione in merito alla guerra in
Ucraina. La dichiarazione e stata firmata da molti
membri, fra i quali anche quelli del direttivo SIPG a
nome dell’Associazione che rappresenta in EAGT gli
psicoterapeuti della Gestalt in Italia.

"Statement about the war in Ukraine

To the world

To all governments

To all conflicting parties in the war in Ukraine

To the press

To all individual and institutional members of EAGT
The Human Rights & Social Responsibility Committee
of EAGT and General Board of the European
Association of Gestalt Therapy, representing 26
European countries, meeting in Barcelona March 5th
2022, expresses their disgust at the war in Ukraine..."
Read full statement here

Il Comitato “Diritti Umani e Responsabilita sociale” ha
organizzato un workshop a Varsavia dal titolo
"Helping the Helpers in a Collapsing Field", al fine di
supportare tutti gli associati che si stanno prendendo
cura dei rifugiati ucraini. Sono stati organizzati anche
due webinar "Compassion in action" con la
collaborazione dei colleghi wucraini, polacchi e
tedeschi.

COMMISSIONE RICERCA

Per quanto riguarda la ricerca continuano i
Webinar, coordinati dalla Commissione Ricerca per
I'insegnamento della stessa nei programmi di
formazione europei in Psicoterapia della Gestalt.
Tale iniziativa e stata portata avanti con forza dalla
Commissione Ricerca e supportata dai comitati TIC
(Training Institute Chamber), PC& QS (Professional
Competencies and Qualitative Standards) e TSC
(Training Standards Committee), nella convinzione
che i training di formazione siano per gli allievi
un’occasione importante in cui sperimentarsi sin da
subito nella ricerca in psicoterapia, in modo che
nella loro futura attivita clinica si tengano collegati
a gruppi di ricerca, partecipando e/o diventando
autori di nuovi progetti in quésto ambito. Per
maggiori informazioni scrivere a: info@eagt.org.

La registrazione ai Webinar e disponibile presso il
sito www.gestaltresearch.org, sito attivo con
l'obiettivo di collegare tutti gli psicoterapeuti della
gestalt del mondo che vogliano collaborare o
scambiarsi informazioni e idee in merito alla
ricerca.

La Commissione "Professional Competencies and
Quality Standards" (PC&QS) sta realizzando una
ricerca sull'acquisizione delle competenze di base

‘nel processo di formazione in' Psicoterapia della

Gestalt, attraverso il QACP (Questionario per
I'Autovalutazione  delle = Competenze  dello
Psicoterapeuta), gia sviluppato attraverso la
collaborazione tra la Federazione Italiana delle
Associazioni di Psicoterapia (FIAP) e il
Coordinamento Nazionale Scuole di Psicoterapia
(CNSP).


https://eagtoffice.sharepoint.com/:w:/g/owg/EUejsNPxbI1FtTkEv2Xw5kcBeCz1fNuKiRiel0X2mF3Stg?e=UIp4II
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EAGT - FISIG - FIAP

EAGT EVENT - “GESTALT FOR
FUTURE - CREATING A NETWORK
FOR RESEARCH”

Si e tenuta ad Amburgo dal 2 al 4 settembre 2022 la
quinta Conferenza Internazionale sulla Ricerca in
Psicoterapia della Gestalt. La conferenza ha visto la
partecipazione di numerosi colleghi da tutto il mondo
e la conferma di un crescente interesse sulla ricerca
in PdG. Diversi soci SIPG hanno presentato i loro
lavori; una dei Keynote speaker & stata Margherita
Spagnuolo  Lobb.  Riconoscimento  scientifico,
riconoscimento come metodo psicoterapeutico,
integrazione nel sistema sanitario statale: queste sono
le domande che ci si e posti e che hanno trovato
risposte diverse nei vari Paesi del mondo. Di certo, cio

su cui risulta fondamentale investire per dare alla

Psicoterapia della Gestalt un ulteriore riconoscimento
nel campo delle psicoterapie e la ricerca sulla sua
efficacia. Nella stessa occasione e stata firmata una
“lettera di supporto per la ricerca in psicoterapia dalla
Gestalt” da due ricercatori di fama mondiale nel
campo della Psicoterapia, Bruce Wampold e Robert
Elliott, fra i keynote speakers della Conferenza.

La lettera & consultabile al sequente link:
https://gestaltresearch.org/letter-support-gestalt-
therapyfbclid=lwAR33GyaxW1iV_YoIWFqmt:GbEupA.
STcYraxcBlaezJiWcIN2Qz3zWU92RQ

Visualizza il Reel su facebook:
https://www.facebook.com/reel/1165733024357269/
Conference  2022:  https://research-conference-
hamburg2021.com/

ASSEMBLEA GENERALE DEI SOCI 2023

La prossima Assemblea generale dei soci avra luogo
a Madrid mercoledi 20 settembre, dalle ore 13:30
alle ore 18:00, a ridosso della Conferenza EAGT
2023 che avra inizio la mattina sequente. All'ordine
del giorno molti punti importanti da discutere, per
cui tutti i soci EAGT sono caldamente invitati a
partecipare, in presenza presso la stessa sede della
Conferenza oppure in remoto.

CONFERENZA EAGT 2023

CORSFERERCE
SRR

Early Bird registration deadline-
extended to January 31!

" .-|||1.'u-:||rl||-:-'|'-ul.-'.'#i:-.|-

Dal 21 al 24 settembre 2023 a Madrid si terra la 14a
Conferenza del’lEAGT dal titolo “Gestalt Therapy, an
Engine of Change”, slogan che sottolinea la fiducia nel
fatto che l'espansione della consapevolezza personale e
sociale e la costruzione del dialogo possano favorire il
benessere della nostra societa. Si tratta di una
conferenza unica e sperimentale sotto molti aspetti.
Innanzitutto, per la prima volta, si terra in due lingue,
costituendo un ponte tra il mondo della Gestalt di lingua
inglese e quello di lingua spagnola. In secondo luogo, la
conferenza si svolgera sia in presenza a Madrid che
online, dando la possibilita ai partecipanti sia di
incontrarsi di persona sia di prendere parte attivamente
all'evento da remoto.

Le iscrizioni per partecipare da remoto sono ancora
aperte, basta visitare il sito web al link
https://gestaltconference2023.com/registration



https://gestaltresearch.org/letter-support-gestalt-therapy?fbclid=1wAR33GyaxW1iV_YoIWFqmt:GbEupA_STcYraxcBlaezJiWcIN2Qz3zWU92kQ
https://www.facebook.com/reel/1165733024357269/
https://research-conference-hamburg2021.com/
https://gestaltconference2023.com/registration
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EAGT NEWSLETTER

Consulta le newsletter GMM 2022, UKRAINE 2022 e
2023-1 dal seguente indirizzo:
https://eagtoffice.sharepoint.com/owg/DOWNLOADS
[Forms/Allltems.aspxid=%2Fowg%2FDOWNLOADS
%2FDownloads%2FEAGT%20Newsletters&p=true&
ga=1

NUOVO SITO EAGT E NUOVA
PIATTAFORMA SOCIALE

In lavorazione il nuovo sito EAGT, la cui progettazione
e affidata alla Commissione Comunicazione, di cui fa
parte anche il Segretario SIPG Alessandra Merizzi,
che ha attivato un dialogo con i soci, tramite
un'’intervista, al fine di raccogliere idee e suggerimenti
rispetto alla sua nuova impostazione e ai contenuti
generali.

Inoltre, la Commissione Comunicazione ha raccolto
informazioni e prevalutato delle opzioni per una
nuova piattaforma atta a facilitare il dialogo e la
collaborazione trai soci.

I due progetti, per il nuovo sito e per la nuova
piattaforma sociale, verranno presentati all'’Assemblea
Generale dei Soci di Madrid il 20 settembre prossimo.

POSIZIONI APERTE IN EAGT

E utile segnalare che al momento ci sono delle
posizioni aperte in EAGT, sia per lavoro remunerato
come personale amministrativo che per assumere
diversi ruoli rappresentativi all'interno di varie
commissioni. Per ulteriori informazioni scrivere a:

info (at) eagt.org

COME DIVENTARE MEMBRI DELL’EAGT

Scopri come, compilando il form di iscrizione al
seguente link:
https://www.eagt.org/joomla/index.php/2016-02-
25-22-21-15/downloads

Nella sequente pagina puoi trovare una serie di
documenti e utilities per restare in contatto con
I'EAGT:
https://www.eagt.org/joomla/index.php/2016-02-
25-22-21-51/links

Visita la pagina dell’Associazione al link:
http://www.eagt.org/joomla/

trailer You tube su:
https://www.youtube.com/watch?v=ZomagOECqq8



https://www.eagt.org/joomla/index.php/2016-02-25-22-21-15/download
https://www.eagt.org/joomla/index.php/2016-02-25-22-21-51/links
http://www.eagt.org/joomla/
https://www.youtube.com/watch?v=ZomagOECqq8
https://eagtoffice.sharepoint.com/owg/DOWNLOADS/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fowg%2FDOWNLOADS%2FDownloads%2FEAGT%20Newsletters&p=true&ga=1
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EVENTI FISIG
“PSICOTERAPIA DELLA GESTALT.
L’ARTE DI COLLEGARE. CLINICA,
SOCIETA, RICERCA

CONVEGND FISIG

PSICOTERAPIA DELLA GESTALT

L'ARTE Dl COLLECARE

Clinica, Societa, Ricerca

Dopo tre anni di fermo a causa della pandemia, dal 27
al 30 aprile 2023 si e tenuto a Lecce, presso il Grand
Hotel Tiziano, il 7° Convegno FISIG, previsto
inizialmente per il 2020.

Nel corso delle quattro giornate sono stati presentati
numerosi lavori, tra semi-plenarie e workshop, che
hanno illustrato una panoramica dei diversi ambiti
della Psicoterapia della Gestalt, evidenziando il
collegamento tra i vari setting, da quello clinico a
quello psicosociale, fino all'ambito della ricerca.

Il modello gestaltico & stato lo sfondo epistemologico
dell'evento, che ha permesso agli allievi partecipanti
provenienti da diverse scuole di conoscere gli sviluppi
e le specificita teorico-cliniche di ogni Istituto.

Per info: https://www fisig.it/

E-mail Presidente FISIG: info@claudiamontanari.it

REGISTRO NAZIONALE DEGLI
PSICOTERAPEUTI FIAP

La FIAP ha avviato la pubblicazione di un Registro
degli Psicoterapeuti a essa aderenti nel quale saranno
inclusi, previo consenso esplicito dell'interessato e in
accordo con quanto previsto dalle leggi vigenti, gli
psicoterapeuti  autorizzati  all'esercizio  della
professione dai rispettivi Ordini Professionali, che
siano associati alle Organizzazioni con qualifica di
Membri Ordinari FIAP.

Per conoscerne le modalita e scaricare i relativi form:
http://www .fiap.info/registro-nazionale-degli-
psicoterapeuti-fiap/

COMMISSIONE RIVISTE AFFERENTI
ALLA FIAP

La Commissione - che raccoglie dal 2005 i direttori
delle riviste italiane di psicoterapia - ha avviato un
vivace scambio sul tema “qguerra e psicoterapia”,

agganciandosi cosi alla letteratura precedente sul

tema, di cui si ricorda ad esempio il carteggio tra Freud
e Einstein, risalente alla Prima guerra mondiale.
Questa riflessione, che si pone nella direzione di
elaborare nuove prospettive sul rapporto tra societa e
psicoterapia, ha preso “corpo” in un lavoro congiunto
scritto dai vari rappresentanti delle riviste; e
disponibile sul sito www.fiap.info e a breve sara
pubblicato nella rivista internazionale “European
Journal of Psychotherapy”.


https://www.fisig.it/
http://www.fiap.info/registro-nazionale-degli-psicoterapeuti-fiap/
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COMMISSIONE RICERCA FIAP

La Commissione ricerca ha elaborato un’approfondita
riflessione sui fattori comuni e sui fattori specifici del
cambiamento in psicoterapia, partecipando anche alla
Conferenza della Society of Psychotherapy Research
che si e svolta a Roma nel settembre 2022, con un
lavoro sui fattori comuni nel concetto di responsivita.
In seguito, la stessa commissione ha iniziato una
collaborazione con il gruppo di ricerca del Prof.
Vittorio Lingiardi, Ordinario di Psicologia Dinamica
presso la Facolta di Medicina e Psicologia
dell'Universita degli Studi di Roma "La Sapienza", per
la validazione italiana del Test sulla Responsivita,
abbinando anche la somministrazione della Scala della
Conoscenza Relazionale Estetica (di matrice
gestaltica).

In queste pagine vengono pubblicati i dati delle
principali riviste, le pubblicazioni e i video:
https://www. fiap.info/category/pubblicazioni/riviste/
https://www.fiap.info/category/pubblicazioni/libri/
https://www.fiap.info/video/

CONTATTI FIAP

Presidenza e Segreteria :

Via Fulcieri Paulucci de Calboli n. 1- 00195 Roma
Tel: +39 351 8977344

Orari Segreteria:

lunedi/mercoledi/venerdi 10:00 - 13:00

Email: fiapsegreteria@gmail.com

Sito: https://www.fiap.info/



mailto:fiapsegreteria@gmail.com
https://www.fiap.info/
https://www.fiap.info/category/pubblicazioni/riviste/
https://www.fiap.info/category/pubblicazioni/libri/
https://www.fiap.info/video/
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~ DIVENTA SOCIO SIPG

Diventa

Socio SIPG

PERCHE
ISCRIVERTI?

I. Far parte della comunita gestaltica italiana

2.Essere rappresentati a livello europeo da una

Societa scientifica

3. Partecipare agli expert meeting SIPG e ai
congressi patrocinati

4. Essere coinvolti in progetti di ricerca nazionali e

internazionali

5. Partecipare agli incontri di intervisioni mensili
6. Usufruire di sconti per I'acquisto delle riviste

accreditate e accedere alle nostre borse di studio

7. Ricevere la nostra Newsletter per essere
continuamente aggiornati sulle iniziative gestaltiche
in Italia e all'Estero

8. Essere iscritto al Trovapeuta, il motore di ricerca

che permette di essere reperibili sul web e geo- - .
Societa Italiana

localizzabili % Psicoterapia Gestalt

ISCRIVITI COMPILANDO IL FORM
ALLA SEZIONE DIVENTA SOCIO

DEL NOSTRO SITO « SVILUPPO E PRATICA PROFESSIONALE

WWW.SIPG.IT
« GARANZIA SCIENTIFICA DEL TUD LAVORD

SE SEI SPECIALIZZANDO O « RAPPRESENTANZA DELLA COMUNITA
NEOSPECIALIZZATO
P TGS e O TR aR ITALIANA DI PSICOTERAPEUTI DELLA GESTALT
E' GRATUITO PRESSO L'EUROPEAN ASSOCIATION FOR

Per info scrivi a segretario@sipg.it GESTALT THERAPY

L’iscrizione ti consentira di acquistare 'abbonamento

Per ulteriori chiarimenti sulle opzioni di iscrizione consulta o o
alla Rivista Quaderni di Gestalt a un prezzo agevolato!

https://www.sipq.it/site/rinnova-la-quota-associatival
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