
NewSipg n. 22NewSipg n. 22
NATALE 2017

2017

CONVEGNI in Italia e all'estero
 CORSI & WORKSHOP
 NEWS DALLA S.I.P.G.

 EAGT -EAP – FIAP

Segnalaci le tue iniziative scrivendo a: 
newsletter@sipg.it 

www.sipg.it

http://www.sipg.it/


CONVEGNI ALL’ESTERO

An Advanced International Event in Gestalt Therapy

RUELLA FRANK  -  JEAN-MARIE ROBINE  - MICHAEL VINCENT MILLER

Bilbao, Spain • 2018, July - 23-29

Per info e iscrizioni: www.gestalt-ifgt.com • ifgt@orange.fr

49th International Annual Meeting in Amsterdam 

6/27/2018 to 6/30/2018 

info: http://www.psychotherapyresearch.org

CONVEGNI e CORSI IN ITALIA

CORSI ED EVENTI SEGNALATI DALL'ISTITUTO DI GESTALT H.C.C. ITALY

www.gestalt.it/eventi/

Summer Programme For Gestalt Psychotherapists

mailto:ifgt@orange.fr


A space and time for yourself and an update on new clinical issues
Second edition

TRAINER
Margherita Spagnuolo Lobb

Dr. Psychologist, Psychotherapist

Siracusa (Italy), July 25-29, 2018

Per  info  e  iscrizioni:  https://www.gestaltitaly.com/summer-programme-for-gestalt-
psychotherapists/

Training For Gestalt Supervisors

Two Year International Training Program
20/06/2018 - 03/11/2019, Milano

https://www.gestaltitaly.com/training-for-gestalt-supervisors/

Gestalt Therapy Approach To Psychopathology And Contemporary Disturbances

Two Years International Training Program
14/11/2018 - 18/03/2020, Milano

https://www.gestaltitaly.com/gestalt-therapy-approach-to-psychopathology-and-
contemporary-disturbances-two-years-international-training-program/
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Corso base di Training Autogeno in Psicoterapia della Gestalt

Rilassamento, concentrazione, consapevolezza e vitalità con Teresa Borino 

18/01/2018 - 17/03/2018, Milano

9:00 - 19:00 

La compassione nella relazione terapeutica

Psicoterapia della Gestalt in dialogo. Seminario internazionale con Donna Orange 

02/02/2018 - 03/02/2018, Mondello,
Palermo

10:00 - 18:00 

Il parto come rinascita relazionale

Il parto come rinascita relazionale - Corso ECM livello base

https://www.gestalt.it/events/corso-parto-milano-spagnuolo-lobb-base/
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Per operatori di psicoprofilassi al parto secondo il metodo di Margherita Spagnuolo Lobb 
Milano, 07/02/2018 - 08/02/2018 , 9:30 - 18:30

Il parto come rinascita relazionale - Corso ECM livello avanzato
Per operatori di psicoprofilassi al parto secondo il metodo di Margherita Spagnuolo Lobb 

Milano, 12/05/2018 , 9:30 - 18:30 

Supervisioni per psicoterapeuti

Il confine in evoluzione della psicoterapia
Supervisioni per psicoterapeuti condotte da Margherita Spagnuolo Lobb - con crediti ECM – Edizione 2018

Palermo, 18/01/2018 - 19/04/2018 , 14:30 - 19:30

Il confine in evoluzione della psicoterapia
Supervisioni per psicoterapeuti condotte da Margherita Spagnuolo Lobb - con crediti ECM – Edizione 2018

Milano, 08/02/2018 - 24/05/2018 , 10:00 - 18:00

Il confine in evoluzione della psicoterapia
Supervisioni per psicoterapeuti condotte da Margherita Spagnuolo Lobb - con crediti ECM – Edizione 2018

Siracusa, 21/02/2018 - 16/05/2018 , 14:30 - 19:30 

Master

Master Professionalizzante In Psicologia Forense (Iii Ed.)

Master professionalizzante in Psicologia Forense (III ed.) ad orientamento fenomenologico-relazionale
Tecniche e strumenti per la consulenza in ambito civile e penale (con 50 crediti ECM)

20/10/2017 - 09/06/2018, Palermo

https://www.gestalt.it/contents/692_brochure.pdf

Master Breve In Comunicazione E Competenze Relazionali

https://www.gestalt.it/contents/692_brochure.pdf
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Master breve in Comunicazione e Competenze Relazionali

Per migliorare le abilità comunicative sia nelle relazioni lavorative che in quelle affettive
23/09/2017 - 06/05/2018, Milano
07/10/2017 - 22/04/2018, Palermo
14/10/2017 – 06/05/2018, Siracusa

https://www.gestalt.it/contents/640_brochure.pdf

Master In Psicodiagnostica Tecniche E Strumenti Per La Valutazione Psicologica

Tecniche e strumenti per la valutazione psicologica con 50 crediti ECM
02/03/2018 - 10/11/2018, Catania

https://www.gestalt.it/contents/712_brochure.pdf

Master Autismo: Il Disturbo Dello Spettro Autistico Secondo L’approccio Gestaltico – Milano

https://www.gestalt.it/locations/associazione-siciliana-gestalt/
https://www.gestalt.it/contents/640_brochure.pdf
https://www.gestalt.it/locations/sede-di-palermo-istituto-di-gestalt-hcc-italy/
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Master Il Disturbo dello Spettro Autistico secondo l'approccio gestaltico con 50 crediti ECM
26/01/2019 - 24/05/2020, Milano
Per info: https://www.gestalt.it/events/master-autismo-milano/

Le Dipendenze Patologiche. 
Comprensione Ed Intervento Clinico In Psicoterapia Della Gestalt

Corso professionalizzante con crediti 34 ECM

Siracusa
12-13/05/2018 - 26-27/05/2018, 

ore 10:00 – 19:00

Per info: https://www.gestalt.it/events/dipendenze-patologiche-clinica-psicoterapia/

https://www.gestalt.it/events/dipendenze-patologiche-clinica-psicoterapia/
https://www.gestalt.it/locations/sede-di-milano-istituto-di-gestalt-hcc-italy/


CORSI ALL’ESTERO

Embodied Intersubjectivity
A developmental and movement oriented approach to psychotherapy

with Ruella Frank, Ph.D. 

April 28 - 29, 2018
Saturday & Sunday, 9:30 am - 4:30 pm

Location:
Alviks Medborgarhus (Alviks Community House)

Room: Brommasalen (2nd floor) 
Gustavslundsvägen 168 A

167 51 Bromma 

In this 2-day workshop, Dr Ruella Frank will explore the intricate relational moves of embodied
intersubjectivity that form a basis of communication, initially between parent and baby but then
throughout life.The movement repertoire that develops in the first year of life is a language that
conveys  our  most  pressing  desires,  intentions  and  emotions.  These  expressive  movements,
acquired in the company of significant others, go on to become the tacit core of adult behaviour in
everyday experience and, of course, in the psychotherapy relationship too. It is on the details of
this somatic expression of affect and relational intent that we will  focus during the workshop,
developing  our  understanding  of  the  meaning  and  emotional  significance  of  these  somatic
communications  and  skills  in  applying  those  insights  to  the  therapy  work.
For further information and to register email ruellafrank@gmail.com

Developmental Somatic Psychotherapy™
Developmental process embodied within the clinical moment 

mailto:ruellafrank@gmail.com
https://maps.google.com/?q=Gustavslundsv%C3%A4gen+168+A+%0D+167+51+Bromma&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Gustavslundsv%C3%A4gen+168+A+%0D+167+51+Bromma&entry=gmail&source=g


with Ruella Frank, Ph.D.

2019 - 2021 European Training Program

Developmental  Somatic  Psychotherapy, created  by  Ruella  Frank,  Ph.D.,  is  a  relational  and
movement-oriented psychotherapy within a contemporary gestalt therapy framework.

Inspired by the work of  developmental  psychologists,  motor theorists,  and somatic educators,
Developmental  Somatic Psychotherapy is a template for understanding and working with early
psycho-physical  blocks as  they  emerge  in  the  present  moment  of  the  adult  therapy  session.
Attending to movement patterns within therapy is particularly powerful when guided by current
developmental thinking. Psychotherapists from all training modalities are welcome. 

For further information and to apply, visit the Center's website at www.somaticstudies.com 

EVENTI DEI SOCI

News e Info dalla S.I.P.G.

Le competenze specifiche dello psicoterapeuta
Il lavoro sulle competenze in psicoterapia ha impegnato negli ultimi anni numerosi studiosi. La sipg,
grazie alla partecipazione di alcuni soci, ha accompagnato la nascita di un importante documento
sulle  competenze specifiche gestaltiche,  in  linea con l'interesse  per  lo sviluppo di  una sempre

http://click.icptrack.com/icp/relay.php?r=41333362&msgid=736651&act=UTKM&c=303894&destination=http%3A%2F%2Fwww.somaticstudies.com


maggiore professionalità e competenze in psicoterapia.

Documento sulle competenze specifiche dello psicoterapeuta
Documento elaborato dalla Commissione Competenze della SIPG composta da: Gianni Francesetti
(coordinatore),  Monica  Bronzini,  Michele  Cannavò,  Roberta  La  Rosa,  Silvia  Tosi,  Margherita
Spagnuolo Lobb. sipg.it/competenze_terapeuta.pdf

Indicazioni per la promozione di eventi ed iniziative su  NewSipg, sulla
pagina Facebook della  S.I.P.G. e dei Gruppi Provinciali:

1) workshop, congressi o eventi gratuiti possono essere pubblicati sia su Newsipg che sulla
pagina dei gruppi provinciali.
2) eventi patrocinati Sipg sia su NewSipg che su pagina gruppi provinciali.
3) eventi dei soci gratuiti o a pagamento, senza il patrocinio Sipg, solo su NewSipg se inviati
in tempo e valutati come inerenti ai principi della Gestalt e della Sipg.
 
La Sipg da il patrocinio (cioè logo) agli eventi solo su esplicita richiesta via email.

Per promuovere le proprie iniziative gestaltiche su NewSipg scrivere a newsletter@sipg.it

                              

EAGT - European Association for Gestalt Therapy
r Gesteagt.org 

EAGT meeting – Bucarest (Romania)
 

Nel week end del 15-17 Settembre 2017 si è svolto a Bucarest l'incontro della European Association
for  Gestalt  Therapy  (EAGT).  Sono  andata  in  rappresentanza  della  Società  Italiana  Psicoterapia
Gestalt,  essendo  Rosanna  Biasi,  attuale  presidente  della  Società,  impegnata  in  un  corso  di
formazione.  Gli  incontri  delle  varie  commissioni  e  dell'Extended  Board  si  sono  svolti sotto  la
presidenza di Beatrix Wimmer.

Venerdi 15 si è svolto l’informal meeting tra i rappresentanti delle NOGT (Associazioni Nazionali),
presieduto da Renata Mizerska (NOGTs officer). Per i partecipanti è stata un’occasione di scambio
sullo stato delle cose nei diversi paesi.
Ho  esposto  il  lavoro  che  la  SIPG  porta  avanti per  includere  e  collaborare  con  le  altre  due
associazioni di Gestalt presenti in Italia.
Le  ore  dedicate  al  confronto  durante  il  meeting  non  sono  bastate:  i  partecipanti hanno
approfondito alcuni temi in maniera informale durante la cena al Centro Storico di Bucarest. 

La mattina di Sabato 16 Settembre ha ospitato il General Board Meeting, presieduto da Beatrix
Wimmer (presidente) e Renata Mizerska.
I  temi  trattati sono stati principalmente:  “la  comunicazione”  (soprattutto rivolta  all’esterno),  la
prossima EAGT conference nel  2019 in Bulgaria,   i  progetti della commissione Diritti Umani  e i
progetti della commissione sulle Competenze.
Durante il pomeriggio, l’Annual General Meeting è stato presieduto da Beatrix Wimmer: sono stati
presentati i report del tesoriere e dei coordinatori delle commissioni. In un secondo momento si è
proceduto alla votazione delle revisioni del documento sui Training Standards e di una parte del
GPO,  per  terminare  con  la  rielezione  di  un  membro  del  comitato  etico  e  di  uno  del  Training
Standard Commitee.
Tutte le riunioni e gli incontri informali si sono svolti in un clima piacevole e collaborativo. I colleghi
rumeni sono stati molto accoglienti e ospitali.

http://www.eagt.org/
mailto:newsletter@sipg.it
http://www.sipg.it/competenze_terapeuta.pdf


Silvia Tosi

Visita la nuova pagina dell’Associazione al link: http://www.eagt.org/joomla/

Come diventare membri dell’EAGT

In order to become a member of EAGT - when one is trained at a Training Institute which is not
(yet) accredited by EAGT - one has to meet the below mentioned criteria: 
- 600 hours of theory and methodology done in an experiential way (there has to be a minimum of
600 actual contact hours with at least 4 different trainers) 
- 150 hours of supervision 
-  400  hours  of  clinical  practice (meaning  at  least  400 sessions  with  selected clients  /  patients
(individuals, groups, couples, families, preferable a mix of these) 
- 250 hours of personal therapeutic experience 
- 50 hours personal preference 
The training program consists of a minimum of 1450 hours. 
Training programs have to declare clearly, what parts are theory and methodology, what parts is
therapeutic experience and what is supervision of work with real clients/patients. 
In this case the complete application form needs to filled in and can be send with the necessarily
copies of certificates to EAGT office  
o If one is trained at a Training Institute which is accredited by EAGT one needs only to fill in the
following parts of the application form  
- personal data; 
- the gestalt education data; 
- signature on application form; 
- send this with necessarily copies of certificate to EAGT office  
For the both before mentioned options count that your file will be scanned and send to the EAGT
secretary. The EAGT secretary will scrutinize the application form. 
- If  you meet the requirements and the secretary approves of the filled in application form the
office manager will  contact the NOGT and ask the NOGT whether they have any objections in
accepting you as a member. The NOGT has to reply within 21 days to EAGT. Here follow 3 options; 
a.  The  NOGT agrees  –  the  applicant  will  become  an  ordinary  member  of  EAGT and  an  EAGT
certificate will be send to the applicant; 
b. The NOGT does not reply – if the NOGT does not reply within 21 days, EAGT will see that as an
approval and the applicant will become an ordinary member of EAGT and an EAGT certificate will
be  send to  the  applicant.  The  NOGT does  not  agree  –  the  NOGT has  to  give  a  substantiated
explanation to EAGT. An example could be that the applicant is the recipient of a complaint and in
this case we will accept and follow the advice of the NOGT.

European Association for Psichotherapy
europsyche.org

http://www.europsyche.org/
http://www.eagt.org/joomla/


An Advanced International Event in Gestalt Therapy
with RUELLA FRANK - JEAN-MARIE ROBINE - MICHAEL VINCENT MILLER

BILBAO - SPAIN • 2018, JULY - 23-29

Per info e iscrizioni: www.gestalt-ifgt.com •   ifgt@orange.fr  

Meetings

EAP Board Meetings Vienna (Austria): February 22 - 24, 2018

EAP Board Meetings Belgrade (Serbia): October 18 - 19, 2018

INTERNATIONAL  JOURNAL  OF  PSYCHOTHERAPY  -  Journal  of  The  European  Association  for
Psychotherapy

Published  three  times  a  year  in  English.  Includes  contributions  in  other  European  languages,
Critical tone, Theory, Case studies, Research, Readers’ forum, Book reviews.

View and download : http://www.ijp.org.uk/index.php?
ident=91032ad7bbcb6cf72875e8e8207dcfba80173f7c

You can contact the Journal by e-mail here: admin@ijp.org.uk 

EAP Guidelines Psychotherapy with Refugees
The task force headed by the corresponding author was set up by the European Association for
Psychotherapy (EAP)  in 2016 to address issue of mental health and Psychotherapy in the present
refugee crisis by

a) a position statement to create awareness on the importance of mental health, human rights and
Psychotherapy  services  by  the  public,  professionals  in  different  fields,  and  NGOs  but  also
governments and other decision makers. 
b) guidelines for the Psychotherapy with refugees to be used by mental health professionals.

The documents were accepted by the European Association for Psychotherapy (EAP) Board and
Executive committee with 29th of March, 2017.

Scarica  il  documento  da:    http://www.europsyche.org/download/cms/100510/EAP-Guidelines-  
Psychotherapy-with-Refugees_final-officia.pdf

War and Psychotherapy - Latvian social & rehabilitation camp for Ukrainian colleagues

Scarica  il  file  Power  Point  su:    http://www.europsyche.org/contents/14651/war-and-  
psychotherapy-latvian-social-rehabilitation-camp-for-ukrainian-colleagues

F.I.A.P.
Federazione Italiana delle Associazioni di Psicoterapia

www.fiap.info

E’ disponibile on line il Documento realizzato dalla Commissione FIAP-CNSP per la definizione delle
competenze dello psicoterapeuta e approvato dalla FIAP il 9 novembre 2012

Vai su: http://www.fiap.info/wp-content/uploads/2015/04/competenze-professionali.pdf
E' uscito il numero 3 della Rivista Psicoterapia-Psicoterapie: 

http://www.fiap.info/psicoterapia-psicoterapie-n3-2016/
http://www.fiap.info/wp-content/uploads/2015/04/competenze-professionali.pdf
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IL CANTO DI PARTHENOPE: La psicoterapia sulla rotta del cambiamento

Per informazioni: http://www.fiap.info/viii-congresso-fiap/

Il dipinto in copertina è di Hendrick Avercamp: “Winter landscape with iceskaters”.

NewSipg vi augura 
buon Natale!!!

www.sipg.it
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